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Annotatsiya 

Mazkur maqolada fizika fanini o‘qitish jarayonida muammoli ta’lim 

texnologiyalaridan foydalanishning pedagogik, psixologik va didaktik afzalliklari 

tahlil qilinadi hamda ushbu texnologiyalarning o‘quvchi motivatsiyasiga ko‘rsatadigan 

ta’siri chuqur o‘rganiladi. Muammoli vaziyat yaratish, izlanish faoliyatini tashkil etish, 

gipoteza qo‘yish va mustaqil xulosa chiqarish jarayonlari o‘quvchilarni faol bilish 

jarayoniga jalb etishi, ular uchun darsni qiziqarli va mazmunli qilishi, natijada fan 

o‘zlashtirilishi bilan birga ichki motivatsiya shakllanishi ko‘rsatib beriladi. Tadqiqot 

umumiy ko‘rinishda olib borilgan bo‘lib, o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashi, ilmiy 

dunyoqarashi va o‘quv faoliyatiga bo‘lgan ichki ehtiyojining ortishi muammoli 

ta’limning asosiy natijalaridan biri sifatida baholanadi. 

Kalit so‘zlar:  Muammoli ta’lim, motivatsiya, fizik tafakkur, izlanish faoliyati, 

pedagogik texnologiya, muammoli vaziyat, mustaqil fikrlash, o‘quvchi faolligi. 

 

Kirish. 

Fizika tabiiy fanlar tizimining negizi bo‘lib, uning o‘qitilishi o‘quvchilardan 

yuqori darajadagi mantiqiy tahlil, kuzatish, sabab–natija bog‘liqligini aniqlash, 

abstrakt fikrlash va ilmiy xulosalar chiqarish kabi ko‘nikmalarni talab etadi. An’anaviy 

ta’lim jarayonida o‘quvchi ko‘pincha tayyor bilimni qabul qiluvchi sub’ekt sifatida 

qatnashadi, bu esa uning bilishga bo‘lgan ichki qiziqishini sekinlashtiradi va fanga 

bo‘lgan motivatsiyasini pasaytiradi. Muammoli ta’lim texnologiyalari esa ta’lim 

jarayonini tubdan o‘zgartirib, o‘quvchini faol izlanish sub’ektiga aylantiradi. Fizika 

fanining turli bo‘limlarida, xususan mexanika, elektr, magnitizm, optika, 

termodinamika va kvant fizikasi bo‘yicha muammoli vaziyatlar yaratish 

o‘quvchilarning tafakkurini faollashtiradi, ularni fikrlashga, izlanishga, savol berishga 

va ilmiy javob topishga undaydi. Shu bois muammoli ta’lim texnologiyalari 

motivatsiyani shakllantirishda strategik ahamiyatga ega. 

Asosiy qism. 

Muammoli ta’lim texnologiyasi mohiyatan o‘quvchi bilish jarayonini 

faollashtirish, ularni izlanish faoliyatiga jalb etish, mustaqil fikr yuritish va qaror qabul 

qilishga o‘rgatishga qaratilgan pedagogik tizim bo‘lib, unda o‘qituvchi tayyor javob 

beruvchi emas, balki yo‘naltiruvchi, muammo yaratuvchi, jarayonni boshqaruvchi 
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shaxs sifatida namoyon bo‘ladi. Bu yondashuvning samaradorligi avvalo o‘quvchilarni 

intellektual jihatdan rag‘batlantirishida, izlanishga majbur qiluvchi vaziyatlar orqali 

o‘quv faoliyatiga jalb etishida namoyon bo‘ladi. 

Fizika fanida muammoli vaziyat yaratishning o‘rni alohida kattadir, chunki bu fan real 

hayot jarayonlari, tabiat qonuniyatlari va fizik hodisalar o‘rtasidagi murakkab sabab–

natija munosabatlarini o‘quvchilarga tushuntirishni talab qiladi. Masalan, mexanikada 

jismning tezlanishini o‘zgartirish sabablari yoki kuchlarning o‘zaro ta’sirini farqlashga 

oid muammolar, elektr bo‘limida o‘tkazgich qarshiligining o‘zgarishiga sabab 

bo‘ladigan omillar, magnitizmda elektromagnit induksiya hodisasining yuzaga kelish 

sharoitlari, optikada yorug‘lik sinishi va interferensiya jarayonlari kabi savollar 

o‘quvchini mustaqil mulohaza yuritishga undaydi. 

Muammoli vaziyatlarni yaratishda o‘qituvchi dastlab o‘quvchilarda ichki qiziqish 

uyg‘otadigan, mazmunan hayotiy va ilmiy ahamiyatga ega bo‘lgan savollarni tanlaydi, 

so‘ngra o‘quvchilarni guruhlarda ishlashga, fikr almashishga, gipoteza qo‘yishga va 

har bir gipotezani tekshirish uchun kichik tajribalar o‘tkazishga yo‘naltiradi. Bunday 

jarayon o‘quvchilarni mustaqil izlanishga jalb qilishi bilan birga, ularda ilmiy fikrlash, 

mantiqiy xulosa chiqarish, eksperimentani tahlil qilish kabi kompetensiyalarni 

shakllantiradi. 

Tajriba-sinov jarayonlarining umumiy natijalari shuni ko‘rsatadiki, muammoli 

ta’lim asosida tashkil etilgan darslar o‘quvchilarning motivatsiyasini sezilarli darajada 

oshiradi, chunki o‘quvchi o‘zini darsning faol ishtirokchisi sifatida his qiladi. O‘quvchi 

tomonidan topilgan har bir yechim, o‘tkazilgan tajriba natijasi, tahlil qilingan 

kuzatishlar uning o‘ziga bo‘lgan ishonchini kuchaytiradi, fanga nisbatan ichki 

ehtiyojni shakllantiradi va o‘zlashtirish samaradorligini oshiradi. Bunday ta’lim 

jarayonida o‘quvchi nafaqat fizik qonuniyatlarni o‘rganadi, balki ilmiy muammoni hal 

etish bosqichlarini ham amalda o‘zlashtiradi. 

Xulosa. 

Muammoli ta’lim texnologiyalari fizika fanini o‘qitishda o‘quvchilarning 

motivatsiyasini oshirishning eng samarali vositalaridan biri hisoblanadi. Ushbu 

yondashuv o‘quvchini bilimning faol izlovchisiga aylantirib, unda mantiqiy fikrlash, 

yaratish, tahlil qilish, xulosa chiqarish va ilmiy mulohaza yuritishga bo‘lgan ehtiyojni 

kuchaytiradi. Muammoli vaziyatlar orqali tashkil etilgan ta’lim jarayoni o‘quvchilarni 

nafaqat nazariy bilimlarni egallashga, balki ushbu bilimlarni amaliyotda qo‘llashga 

ham o‘rgatadi. Natijada o‘quvchilarda fizika faniga nisbatan ijobiy hissiy munosabat 

shakllanadi, motivatsiya oshadi va o‘quv jarayoni yanada mazmunli bo‘ladi. Shu 

sababli muammoli ta’lim texnologiyalarini fizika o‘qitishning doimiy va tizimli 

tarkibiy qismiga aylantirish, ta’lim sifati va o‘quvchi kompetensiyalarini 

rivojlantirishning muhim sharti hisoblanadi. 

Foydalanilgan adabiyotlar : 
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