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Anotatsiya

Ushbu maqolada metall komplekslarining tibbiy kimyodagi o‘rni va
farmakologik xossalari ko‘rib chiqilgan. Metall 1onlari, xususan Ni(Il) va Zn(Il),
organik ligandlar bilan bog‘lanib, dorivor komplekslar hosil giladi. Ushbu komplekslar
antimikrobiyal, antioksidant va antitumor faoliyatga ega bo‘lib, ularning biologik
faolligi va dorivor samaradorligini oshirish imkonini beradi. Maqolada metall
komplekslarining kimyoviy tuzilishi, farmakologik xossalari va tibbiyotda amaliy
qo‘llanilishi tahlil gilingan. Tadqiqot natijalari metall komplekslar asosida yangi
dorivor birikmalar yaratish istigbollari mavjudligini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Metall komplekslari, tibbiy kimyo, farmakologik xossalar, Ni(ll)
komplekslari, Zn(Il) komplekslari, antimikrobiyal faoliyat, antioksidant, antitumor.

AHHOTAIIUA

B nanHo#l cTatbe paccmaTpuBaeTcs posib U (HapMaKOJIOTHYECKHE CBOWCTBA
METaJUIOKOMILIEKCOB B MEIMITMHCKOM XuMuU. MloHbl MeTaiioB, B yacTHOCTH Ni(Il) u
Zn(Il), cBsA3BIBAIOTCS C OPraHUYECKUMH JIMTaHJIaMU, O00pa3ys JIeKapCTBEHHBIC
KOMILJIEKChl. JTH KOMIUIEKCH O0O0Jaal0T aHTUMUKPOOHOW, AHTHOKCHUIAAHTHON W
MPOTUBOOITYXOJIEBOM aKTUBHOCTHIO, YTO TMO3BOJISIET MOBBICUTh UX OHOJOTUYECKYIO
aKTUBHOCTh U 3(()EKTUBHOCTH JICKAPCTBEHHBIX CPENCTB. B cTrarbe aHamu3upyroTcs
XUMHYECKasi CTPYKTYypa, hapMaKoJIOTHYECKHE CBOMCTBA U MPAKTUIECKOE TPUMEHEHHE
METAJIOKOMIJIEKCOB B MeIUIMHE. Pe3ynbTaThl HCCIEAOBAaHUS YKa3bIBAIOT Ha
MEPCIIEKTUBHOCTh CO3JIaHMSI HOBBIX JIEKAPCTBEHHBIX COCJMHEHUM Ha OCHOBE
METAINTIOKOMILIEKCOB.

Kiarw4yeBblie CJIOBA: MeTanIoKOMILICKCHI, MEIUIMHCKAS XUMUS,
dbapmakonorudeckue  cBoiictBa, kommiekchl  Ni(Il), kommiekcer  Zn(II),
AHTUMUKPOOHAsT aKTHUBHOCTh, AHTUOKCHUJAHTHAS AKTUBHOCTbH, MPOTHBOOITYXOJIEBas
aAKTUBHOCTb.

Abstract

This article examines the role and pharmacological properties of metal
complexes in medicinal chemistry. Metal ions, particularly Ni(ll) and Zn(ll), bind to
organic ligands, forming medicinal complexes. These complexes exhibit antimicrobial,
antioxidant, and antitumor activity, which increases the biological activity and
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effectiveness of medicinal products. The article analyzes the chemical structure,
pharmacological properties, and practical application of metal complexes in medicine.
The results of the study indicate the potential for developing new medicinal compounds
based on metal complexes.

Keywords: Metal complexes, medical chemistry, pharmacological properties,
Ni(Il) complexes, Zn(Il) complexes, antimicrobial activity, antioxidant activity, anti-
perforation activity.

Kirish

Metall komplekslari tibbiy kimyo sohasida katta ahamiyatga ega bo‘lib, ular
dorivor birikmalar sifatida turli biologik jarayonlarga ta’sir ko‘rsatadi. Metall ionlari
o‘ziga xos kimyoviy xususiyatlarga ega bo‘lib, organik ligandlar bilan bog‘langanda
yangi komplekslar hosil giladi. Ushbu komplekslar dorilarning biologik faolligini
oshirish, toksikligini kamaytirish va maqsadli ta’sir ko‘rsatish imkonini beradi.
Masalan, Ni(ll) va Zn(l1) ionlarining aroilgidrazonlar bilan hosil gilgan komplekslari
farmakologik jihatdan o‘rganilgan va ularning antimikrobiyal, antioksidant va ba’zi
hollarda antitumor xossalari aniglangan. Shu bilan birga, metall komplekslar tibbiyotda
dori vositalarini yaratishda innovatsion yondashuv sifatida ham muhim rol o‘ynaydi.

Asosiy gism

1. Metall komplekslarining kimyoviy tuzilishi va xususiyatlari

o Metall komplekslari markaziy metall ion va ligandlar orqali hosil bo‘ladi.

o Ligandlar metall ionning oksidlanish holatini bargarorlashtiradi va uning
biologik faoliyatini boshqgaradi.

o Komplekslarning geometriyasi (tetraedrik, oktaedrik yoki kvadrat
plannar) ularning farmakologik xossalariga bevosita ta’sir qiladi.

2. Farmakologik xossalari

o Antimikrobiyal faoliyat: Ba’zi Ni(Il) va Zn(IT) komplekslari bakteriya
va zamburug‘larga garshi samarali.

o Antioksidant ta’sir: Komplekslar organizmdagi erkin radikallarning
faolligini kamaytirishga yordam beradi.

o Antitumor  xossalari: Ba’zi metall komplekslari  hujayra
proliferatsiyasini sekinlashtiradi, bu esa saratonni oldini olish imkonini
beradi.

o Dorivor barqgarorlik:  Metall ionlari dori  molekulalarining
parchalanishini kamaytiradi, shuning uchun ularning ta’siri uzoqroq
davom etadi.

3. Tadqiqot va amaliy qo‘llanilishi

o Ni(Il) va Zn(Il) aroilgidrazon komplekslari biologik faol dori vositalari

sifatida laboratoriyada sinovdan o‘tkazilgan.
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o Kelajakda metall komplekslar asosida yangi antimikrobiyal va antitumor
dorilar yaratish istigbollari mavjud.
Xulosa

Metall komplekslari tibbiy kimyoda Katta istigbolga ega. Ularning kimyoviy
tuzilishi va ligandlar bilan o‘zaro ta’siri farmakologik faoliyatini belgilaydi. Ni(Il) va
Zn(Il) komplekslari antimikrobiyal, antioksidant va antitumor xossalarga ega bo‘lib,
ularni yangi dorivor birikmalar yaratishda qo‘llash mumkin. Shu bilan birga, metall
komplekslar dorilarning samaradorligini  oshirish va ularning toksikligini
kamaytirishda muhim vosita sifatida xizmat giladi. Ushbu sohada olib boriladigan
yangi tadgiqotlar tibbiyot va farmakologiyada innovatsion yechimlar yaratishga

yordam beradi.
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