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Актуальность: Ортопедическая стоматология в 21 веке характеризуется 

высокими требованиями к эстетическим аспектам зубного протезирования. 

В связи с этим все большую популярность приобретают зубные протезы из 

керамических материалов на основе диоксида циркония. Это связано с тем, что 

специальная керамика, не содержат стеклофазы, поэтому для надежной 

адгезивной фиксации керамических коронок из диоксида циркония не 

используется кислотное травление. 

     Целью данного исследования является изучение характеристик 

фиксации протезов из диоксида циркония на основе имеющихся литературных 

данных. 

     Материалы и методы Было найдено и проанализировано 23 источника 

из базы данных Pubmed за последние 15 лет из 8 стран (Германия, Щвейцария, 

Голландия, Англия, Япония, Китай, Канада, Бразилия). Пять источников были 

найдены с 2007 по 2010 год, 11 - с 2011 по 2015 год и семь - с 2016 по 2020 год. 

Поиск проводился по следующим ключевым словам: диоксид циркония, 

фиксированная прочность, обработка поверхности, химические методы. 

На основе полученных данных изучен вопрос о химических методах 

обработки поверхности диоксида циркония. 

    Результаты. Анализ частоты публикаций свидетельствует о длительном 

интересе к проблеме фиксации реставраций из диоксида циркония, который 

остаётся до настоящего времени. 

Более того, также была исследована прочность адгезии между полимерами 

и керамикой, также её долговечность. Долговечность связи между циркониевой 

керамикой и полимерами была предметом многих исследований и она зависит от 

метода обработки поверхности диоксида циркония. 

Химические методы улучшения адгезии можно разделить на две основные 

группы, силикатные покрытия различными способами (выборочное 

инфильтрационное травление[1], пирохимическими методами [2] и осаждение 

паров магнетронным напылением [3]) и нанесение сшивающих химических 
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агентов (бифункциональные праймеры для диоксида циркония, 10MDP (10- 

метакрилоилоксидецилдигидрогенфосфат) и другие мономеры, силаны).  

Согласно изученной литературы, адгезия систем, включающих фосфатные 

мономеры, является более надежной, чем кремнеземные или силановые 

покрытия на диоксиде циркония [4]. Выявлено, что мономер MDP увеличивает 

прочность адгезии между полимерными цементами и диоксидом циркония за 

счет образования химических связей (P=O, OH=Zr) и ионных связей [5]. 

    Выводы. Мономер MDP, безусловно, является наиболее подходящим 

агентом для надежной фиксации протезов из диоксида циркония. Он улучшает 

адгезию полимерных цементов к диоксиду циркония. 

Несмотря на многогранные исследования, проблема улучшения адгезии 

полимерных цементов к оксиду циркония и продления срока службы фиксации 

остается открытой. Новые методы обработки поверхности керамики из диоксида 

циркония дают возможности для повышения прочности связи между полимером 

и диоксидом циркония, однако пока они все еще являются дорогостоящими и 

труднодоступными для большинства пациентов. Ни один из инновационных 

методов не работает без использования MDP – содержащих праймеров. 
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